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CJENIK 

Radionica, seminara i drugih edukativnih usluga 

 

 
Cjenik je u primjeni od 2.1.2019. godine 
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VIKEND SEMINARI 

Akontacija se zadržava u slučaju odustajanja 7 dana prije održavanja programa. 

 

RADIONICE KUHANJA I PODUKE KUHANJA 

Radionice u partnerstvu Makronove i bio&bio trgovina ekološkim proizvodima 

Vrsta programa Redovna cijena 
Cijena za korisnike 

bio&bio kartice 
Akontacija 

Dvosatne radionice kuhanja 250 kn 
125 kn* / u zamjenu za 20 
bodova na kartici 

125 kn 

Trosatne radionice kuhanja 390 kn 
190 kn* / u zamjenu za 20 
bodova na kartici 

190 kn 

* za plaćanje gotovinom ili putem žiro računa 

Akontacija se zadržava u slučaju odustajanja 3 dana prije održavanja programa. 

 

 

Cijene radionica kuhanja stranih predavača formiraju se odvojeno za svako gostovanje,  te se objavljuju zajedno sa svim relevantnim informacijama 

pojedinog gostovanja. 

 

 

 

Vrsta programa Redovna cijena 
Early bird cijena 

(10 dana prije početka 
seminara) 

Cijena s popustom za 
članove iste obitelji 

Cijena s popustom 
za umirovljenike i 

studente 

Iznos 
akontacije 

MAKROVIKEND seminar 1.010 kn  --- 910 kn 710 kn 400 kn 

MAKROVIKEND seminar za mlade (od 
15 do 27 godina) 

450 kn  ---  --- --- 450 kn 

Seminar ZDRAVLJE i PREHRANA KROZ 
GODIŠNJA DOBA  

795 kn 700 kn  700 kn 550 kn 300 kn 

seminar MAKROBIOTIKOM DO 
ZDRAVLJA 

795 kn  ---  690 kn  550 kn 300 kn 

Ciklus OSOBNE EKOLOGIJE – 
jednodnevni seminari 

750 kn 690 kn   ---  --- 300 kn 



 

INDIVIDUALNE PODUKE KUHANJA        

Opcije poduka  Iznos / po osobi Akontacija Napomena 

1 osoba 
560 kn / 715 kn na 
engleskom jeziku 

200 kn Cijena za blok u trajanju od 3 sata 

2 osobe 
440 kn / 560 kn na 
engleskom jeziku 

200 kn Cijena za blok u trajanju od 3 sata 

3 osobe 
340 kn / 440 kn na 
engleskom jeziku 

200 kn Cijena za blok u trajanju od 3 sata 

 

MAKRONOVINA ŠKOLA KUHANJA – cjelovito & ekološki prema makrobiotičkim načelima 

Vrsta programa Redovna cijena 
Cijena za jednokratnu 

uplatu u gotovini/raniju 
uplatu 

Iznos akontacije Napomene 

Makronovina škola kuhanja  
4 vikenda x 2 dana 

7.750 kn 7.350 kn 1.550 kn Mogućnost plaćanja u 5 rata 

Praktikumi za polaznike ŠPK 190 kn --- 190 kn  

Evaluacija ŠPK 765 kn --- 300 kn  

Specijalizirani programi 
za polaznike ŠPK 

450 kn 450 kn 200 kn  

 
PROGRAMI VJEŽBANJA & BODYWORK PROGRAMI 

Vrsta programa Cijena za puni mjesec Cijena za pola mjeseca Cijena za 3 probna termina Pojedinačni termin 

Joga redovni program 300 kn* / za 8 dolazaka 180 kn* / za 4 dolaska 125 kn 50 kn 

Joga 55+ 150 kn* / za 4 dolaska -- --- 50 kn 

Individualni sat vježbanja 270 kn --- --- --- 

 
* navedeni iznos moguće je iskoristiti unutar 2 mjeseca 

 



MALA ŠKOLA KUHANJA (za djecu od 7 do 13 godina)     

Vrsta programa Redovna cijena Akontacija Napomena 

Cijena po radionici 130 kn 130 kn  

Praznični program za djecu 250 kn 250 kn 
Za raniju uplatu do 10 dana prije 
programa: 220 kn 

 

INDIVIDUALNO MAKROBIOTIČKO SAVJETOVANJE   

Vrsta savjetovanja Redovna cijena Akontacija NAPOMENA 

Makrobiotičko savjetovanje inicijalno  
(60 min) – savjetnik: Z.Pejić 

790 kn 250 kn  

Makrobiotičko savjetovanje kontrolno  
(60 min) – savjetnik: Z.Pejić 

790 kn 250 kn 
Kontrolnim savjetovanjem smatra se 
ono koje slijedi 3 do 6 mjeseci nakon 
inicijalnog. 

Savjetovanje za prehranu djece (45 min.) – 
savjetnica: Jadranka Boban Pejić  

490 kn 150 kn  

 

POSEBNI PROGRAMI I RADIONICE 

Vrsta programa Redovna cijena Cijena za raniju prijavu Akontacija 

Do In radionice / 3 sata 350 kn 290 kn / 10 dana prije 150 kn 

Đumbiranje radionica / 3 sata 350 kn 290 kn / 10 dana prije 150 kn 

Seminar Shiatsu za početnike / 2 dana 890 kn 790 kn / 14 dana prije 300 kn 

Seminar Poruke tijela / 1 dan 550 kn  --- 250 kn 

 

 

 



CIKLUSI RADIONICA 

Naziv ciklusa i voditelj/ica Ukupna cijena Cijena za raniju uplatu Akontacija Napomena 

Shiatsu i emocije / S.Novko 1.500 kn 1.300 kn 450 kn 6 termina 

 

OSTALI PROGRAMI 

Makronova povremeno organzira i programe koji nisu obuhvaćeni ovim Cjenikom jer u vrijeme njegovog forimiranja nisu postojali ili se održavaju 

jednokratno. Cijene takvih programa objavljuju se zajedno s najavama programa i dostupne su u sklopu najave na www.makronova.com 

REZIDENCIJALNI SEMINARI 

U 2019. godini održavaju se 2 rezidencijalna seminara: 

Put prirode – Povratak izvornim sposobnostima (14. – 21.7.2019. na Risnjaku) 

Makrobiotikom do vitalnosti – Jednostavan put do unutarnje snage (5.-12.7.2019. na Hvaru) 

ZA CIJENE REZIDENCIJALNIH SEMINARA, MOLIMO DA NAS KONTAKTIRATE NA 01/48 47 119 (RADNIM DANOM OD 10 DO 17 SATI) ILI PUTEM MAILA 

info@makronova.com RADI JEDNOSTAVNIJEG PREDSTAVLJANJA RAZLIČITIH MODELA I NAČINA PLAĆANJA. 

 

Napomene: 

- Uplatom akontacije potvrđuje se pismena ili usmena prijava za program, i rezervira mjesto na određenom programu. 

- Akontacija je nepovratna i neprenosiva u slučaju otkazivanja programa, prema kriterijima određenima za pojedinačni program. 

- Cijene seminara gostujućih predavača formiraju se pojedinačno za svako gostovanje. 

- Polaznici programa osposobljavanja za shiatsu praktičara ostvaruju 10% popusta na sav redoviti program edukacije. 

- Makronova povremeno organizira akcije i pakete programa s određenim pogodnostima.  

Informacije o navedenim akcijama naznačene su na web stranici Makronove, u Makronovinim e-letterima i drugim direktnim oblicima komunikacije s 

korisnicima. 

 

PODACI ZA UPLATU 

IBAN:     HR1524020061100743730 

SWIFT adresa:    ESBCHR22 

 

 


